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08:30 -09:00
09:00 — 09:30
09:30 - 09:50
09:50-10:10
10:10-10:30
10:30-11:00
11:00-11:20
11:20-11:40
11:40-12:00
12:00-13:00
13:00-13:20
13:20—-13:40
13:40 - 14:10
14:10—-14:35
14:35 — 14:55
14:55 - 15:15
15:15-15:35
15:35-15:55
15:55-16:00

15. Visindadagur salfraedinga a
Landspitala

Fostudaginn 11. oktdber 2019 i Hringsal Barnaspitalans

Kaffi
Umbotavegferd Salfraedipjonustu a Landspitala

Berglind GuOmundsdottir, yfirsalfraeedingur

Afoll og afallastreita medal einstaklinga i pjonustu gedsvids Landspitala

Anna Margrét Hrolfsdottir, salfraedingur
Taugasalfraedilegt endurmat a flogaveikum einstaklingi
Haukur Orvar Pdlmason, salfraedingur

Arangur af atferlismidadri fjolskyldumedferd fyrir unglinga i offituflokki, med og an
gedraskana

Berglind Brynjolfsdottir, salfreedingur

Kaffihle
Oryggisvegferd Gedsvids: Stadlad mat og vidbrogd vid sjalfsvigshaettu
Berglind Guomundsdottir, yfirsalfreedingur

Laerdomur af innleidingu a stodludum viobrogdoum vio sjalfsvigshaettu
Bergny Armannsdéttir, salfraeedingur

Byggjum bru — samfelld pjonusta fra mottokugeddeild yfir i Punglyndis — og
kvidateymi LSH

Erla Bjorg Birgisdottir, salfreedingur og Juliana G. Pordardottir pjonustustjori
Matarhle

Seigla og prautseigja. Kliniskt mal med langri afallasogu, hugrofi og sallikamlegum
einkennum.

Bryndis Loa Johannsdottir, salfreedingur
HAM vio felagsfeelni — fra umbotum til bata
Eva Ros Gunnarsdottir, salfraedingur
Hvernig er haegt ad draga ur innlognum med aukinni DAM-fzerni. Vegferd med
sjuklingi i 3 ar
Herdis Finnbogadottir, salfraedingur
Kaffihle

Trans til framtidar — proun i malefnum transfolks
Elsa Bara Traustadottir, salfreedingur

Vitraen endurhzefing med félagsskilningspjalfun fyrir ungt folk med byrjandi
gedrofssjukdéma: Innleiding VEF og langtimaarangur

Olina Gudbjorg Vidarsdottir, salfreedingur

Yfirlit yfir svefngaedi og svefnraskanir hja skjolstaedingum Laugarassins -
medferdargeddeildar

Asrun Jonsdottir, mastersnemi i salfraedi

Samanburdur a hugranni atferlismedferd (HAM) og Acceptance and commitment
therapy (ACT) i medferd langvarandi verkja

Drifa Bjork Gudmundsdottir, salfreedingur
Lokaord
Berglind GuOmundsdottir, yfirsalfreedingur

Umhyggja ® Fagmennska ¢ Oryggi ® Framprdun




